
VAMOS PROSPERAR JUNTOS.



Olá, eu sou a Beatriz Madureira e sou Gestora de Felicidade no

Trabalho.

Passei os últimos 12 anos a gerir pessoas em empresas nacionais e

internacionais em ambientes de trabalho saudáveis e tóxicos e

hoje, sei da importância da Felicidade no Trabalho, àrea que

abraço com toda a paixão e convicção.
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Sobre mim



Defendo um paradigma para as organizações - o paradigma da

Prosperidade, através da Felicidade no Trabalho.

Desenvolvi uma metodologia própria, assente em quatro Pilares:

Pessoas, Liderança, Cultura & Ambiente e Espaço Físico.

Trabalho com líderes, organizações e equipas para os ajudar a

ganhar consciência do poder da felicidade no sucesso da sua vida

e no seu local de trabalho, com foco na positividade, optimismo,

empatia e desenvolvimento constante.
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O que faço
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Eventos e Media

Artigo sobre liderança na Revista ComunicaRH

A importância da Felicidade no Trabalho - aula de Marketing de MBA

da Universidade S. José / Universidade Católica Portuguesa

Felicidade Corporativa - Vitaminas Digitais da Tecmaia

         https://comunicarh.com/dicas-para-se-tornar-um-melhor-lider/

https://open.spotify.com/episode/3E2fSam8EJonPHeNc5xH4g

 

 

https://comunicarh.com/dicas-para-se-tornar-um-melhor-lider/
https://open.spotify.com/episode/3E2fSam8EJonPHeNc5xH4g
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O que dizem sobre mim
"A Beatriz tem uma enorme facilidade em comunicar. É dinâmica, empática e

assertiva na transmissão das suas ideias, e é um orgulho assistir ao seu

crescimento enquanto "Consultora em Felicidade Corporativa". A Beatriz tem

a experiência, os recursos e a humanidade para ajudar as empresas a motivar

os seus colaboradores, atingindo os objectivos propostos. Confiem na

Beatriz, porque estarão em boas mãos! "

Tomás  VP Storyteller, content producer

"I had the immense pleasure of collaborating with Beatriz in TECMAIA's

"Vitaminas Digitais" project where she mastered the concept of Corporate

Happiness. Relaxed, but always focused, Beatriz has personal skills that make

her stand out in professional relationships."

Manuel Oliveira - Tecmaia

Excelente comunicadora, bom

discurso e sempre realizado com

muita empatia. Consegue criar uma

dinâmica diferente com a sua forma

de estar e de trabalhar. Excelente

motivadora e uma energia muito

positiva!

Márcia Machado - Go Contact


